CONVEGNO NAZIONALE FISTQ 2025

FISTQ

Co N F L I TTI FONDATA NEL 2002
INTERNI ED ESTERNI
27-28 | Leitca ol e

Palazzo della Gran Guardia
Piazza Bra - Verona

Iscrizione

Il modulo per liscrizione al convegno

e disponibile sul sito FISTQ www.fistq.it

o al link https://forms.gle/|BPZoPVSCVoFdnKD6

Quota di partecipazione

€ 130,00 - Riduzione a € 100,00 per gli allievi FISTQ e

soci OTTO (16 crediti formativi studenti OTTO)

Banca Popolare Etica

Federazione Italiana Delle Scuole Di Tuina E Qigong Sara presente

IBAN: IT66J0501803200000000172712 lo stand OPERATORI

Causale: Iscrizione convengo nome e cognome della casa TUINA QIGONG
editrice

Informazioni per l'iscrizione Noi Edizioni

e-mail: convegnofistq@gmail.com

Tel. 3347329440




Sabato Mattina

Sala Congressi

08:30
Registrazione partecipanti

09:00 - 9:30

Inizio Convegno

Saluti del Presidente Franco
Cracolici

Saluti dell'organizzatore
dell'evento Pietro Bertoldi
Saluti delle e alle Autorita

09:30 - 10:00

Tuina, I'aria che tira...
Secondo Scarsella
Accademia Italiana di
Medicina Cinese

10:00 - 10:30

il Conflitto nel pensiero Taoista
Franco Cracolici

Scuola di Agopuntura
Tradizionale della citta di
Firenze

10:30 - 11:15

L'arte della Moxibustione nef
riequilibrio e nelf‘armonia
dell'essere umano

Roberto Pulcri

11:15 - 11:30 Pausa

11:30 - 12:00

Il Conflitto tra Vuoto e Spazio
Bertoldi Pietro

Scuola Ming Men

12:00 - 12:30

L'armonia della Terra. I Centro
come luogo di armonizzazione
degli opposti. Tuina, dietetica e
cromopuntura per lo stress.
Paolo Ercoli

TAO Academy

12:45 - 14:00 Pranzo

Sabato pomeriggio

14:00 - 15:00

Tuina Teorico Pratico
L'armonia della Terra: Il Centro
come

luogo di armonizzazione degli
opposti. Tuina, dietetica e
cromopuntura per {o stress.
Paolo Ercoli

TAO Academy

15:00 - 16:00

Tuina Teorico Pratico
Sonno e veglia: quando
l'equilibrio é difficile

Strategie e tecnica Tuina

del sonno tranquillo, per
armonizzare i conflitti notturni.
Bertoldi Pietro

Scuola Ming Men

16:00 - 16:30 Pausa

16:30 - 17:30

Tuina Teorico Pratico
Custode dell’Armonia.

Il Fegato il pacificatore tra
Emozione, Movimento e Cura.
Vivian Sciacca

Ludovica Zarino

AMAL

17:30 - 18:30

Teorico

L’elettroagopuntura a placche e
lutilizzo di alcuni funghi cinesi
come ausilio per gli operatori
Tuina

Secondo Scarsella

Lisa Dal Pozzo

Accademia ltaliana di
Medicina Cinese

18:30
Saluti e fine lavori

Per informazioni
convegnofistg@centromingmen.it

14:00 - 15:00

Teorico

I Nervo Vago nella visione
energetica orientale.

Il contributo del Tuina e
del'MTC

Francesco Saggia
Studio di Medicina
Tradizionale Cinese di
Vigevano

15:00 - 16:00

Tuina Teorico Pratico
Yangming il pit interno degli
esterni

Andrea Scrofani,

Marco Superbi
CentrOriente Torino

16:00 - 16:30 Pausa

16:30 - 17:30

Tuina Teorico Pratico
Le alterazioni posturali dei
Canali Tendino Muscolari nella
tradizione di feffrey Yuen.
Federico Berti

Gaia Moretti

Giulia Materassi

Scuola di Agopuntura
Tradizionale della citta di
Firenze

17:30 - 18:30

Teorico

I Tuina e I'MTC come supporto
nei percorsi oncologici.
Francesco Saggia

Studio di Medicina
Tradizionale Cinese di
Vigevano

18:30
Saluti e fine lavori

Tel. 3461491084

14:00 - 16:00

QiGong Teorico Pratico

La Via dell’Ascolto e della
Cedevolezza. Risolvere la
conflittualita mediante
l'autocoltivazione e le pratiche
psicocorporee della tradizione
cinese.

Giuseppe Paterniti

Stone Temple Tao

16:00 - 16:30 Pausa

16:30 - 18:30

QiGong Teorico Pratico

La piccola e la grande guerra
santa. L'alchimia della Pace.
Noi costruiamo tutto l'universo
all'interno di noi ed i conflitti
sono incongruenze dentro,
nello spazio psichico, che

si costruiscono nel default
mode del cervello. Da qui si
propagano in tutto cid che
ricostruiamo come esterno ed
interno del corpo.

Alfredo Albiani

Spazi universi paralleli, Prato

18:30
Saluti e fine lavori

Domenica

Sala 1-2

08:30
Apertura Lavori

09:00 - 10:00

Tuina Teorico Pratico
Radici e manifestazioni

Dolori riferiti in MTC
Giuseppe Brambilla

Marco Superbi

Centro di Discipline Olistiche
QiMan

10:00 - 11:00

Tuina Teorico Pratico

Il ginocchio e i suoi conflitti
esterni. £sperienza pratica di
Tuina secondo 'ospedale di
MTC di Tianjin.

Chiara Piccinni Leopardi
Davide Casotto

Scuola Ming Men

11:00 - 12:00

Tuina Teorico Pratico
Tian Hong

Scuola Xinglingfu

12:00 - 13:00

Tuina Teorico Pratico
Fibromialgia. Trattamento
somatico del nodo emotivo con
Tuina e Qigong

Grazia Meneghetti

ALMA

13:00 Saluti

Come arrivare dalla Stazione di Verona Porta Nuova:
A piedi: circa 15/20 min, con bella passeggiata su Corso
Porta Nuova si arriva all'orologio della Bra, che da
accesso a Piazza Bra, la Piazza dell'‘Arena, subito a sinistra
si trova il palazzo della Gran Guardia

In Autobus: appena fuori la la Stazione di Porta Nuova si
trovano diversi autobus che portano in Centro, all'Arena,

in 8/10 minuti. Tra gli altri n® 11-12-13-53-185-164.

In macchina: l'uscita consigliata & Verona Sud, si
procede sempre dritto in direzione Centro fino a Corso
Porta nuova, che porta all’‘Arena. Ci sono due comodi
parcheggi: Parcheggio Cittadella e Parcheggio Arena.

Sala 3

08:30
Apertura Lavori

09:00 - 10:00

QiGong Teorico Pratico
La rettitudine - Equilibrio tra
interno ed esterno.

Capacita di equilibrio tra
dentro e fuori, cielo e terra.
Pratiche estratte dal Dao Yin
Fa Qi Gong della scuola Ling
Bao Ming.

Francesca Magrefi
Federico Torresan

TaoYin Italia

10:00 - 11:00

QiGong Teorico Pratico
Qigong Shibashi. Un
approccio tradizionale alla
gestione del conflitto e al
riequilibrio energetico.
Alberto Rossitto

Scuola Tao

11:00 - 12:00

QiGong Teorico Pratico
La risoluzione delle tensioni.
Dall'ascolto del corpo alla
capacita di cedere nella
pratica del Tui Shou.
Federico Berti

Caterina Miotti

Elisa Cacialli

Scuola di Agopuntura
Tradizionale della citta di
Firenze

12:00 - 13:00

QiGong Teorico Pratico
Nhu Khi Cong Quyen.

La pratica del Qi nella
tradizione Vietnamita.
Lavorare I'Esterno per Nutrire
I'Interno.

Bertoldi Pietro

Scuola Ming Men

13:00 Saluti



